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sa cellule par le directeur , le médecin, I'msti-
tuteur , le  chapelain et les surveillants, que par
Vexercice et le travail en plein air.

Cette détention solitaire coupe court a tous les
inconvénients , a tous les dangers résultant de la
réunion ; elle les fait disparaitre entiérement, et
« le prisonnier étant ainsi livré a lui-méme , a
» ses méditations , sans occasion de conversa-
» tions nuisibles et de distraction, son ame
» devient en peu de temps un miroir fidéle qui
» lul retrace ses actions avec une vérité qui ne
» saurait le tromper , avec une force quil ne
» saurait repousser, et lui représentant sa vie
» premiére sous ses véritables couleurs, est son
» meilleur guide pour lavenir (1). » Cette régle
a donc une action plus forte et plus durable
sur le condamné, en méme temps qu'elle rend
mmpossible la corruption mutuelle des détenus ,
car lorsque dans le systtme d’Auburn les prison-
niers font tous leurs efforts pour se faire mettre
a l'infirmerie , atin de se soustraire au travail , .
de vivre dans loisiveté, et souvent comploter
contre I'ordre de la maison ; lorsque pour arriver
a cette fin , ils s’ingénient pour se donner des
maladies factices , prolonger et méme aggraver

(1) Suite de la déclaration du lieutenant Sibly devant
le’ comité de la chambre des Lords.



